TRIATHLON TRAINING OPTIMIERT FUR DICH

WWW.SISU-TRAINING.DE

Saisonstatistik 2019 Lauf,Duathlon etc.

Verteilung nach Sportarten

SPORTART ANZAHL RENNEN
Triathlon 488
Duathlon 24

Laufen 173
Diverse 39
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PLATZIERUNG AK OVERALL
Sieg 4 0
Podium 6 0
Top5 7 2
Top10 2 1
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Verteilung nach Streckenlangen Lauf

SPORTART ANZAHL RENNEN
Marathon 25
Halbmarathon 62
10k 56
5k 7
Diverse 23
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Platzierung Overall
STRECKE SIEG PODIUM TOP5 TOP10
Marathon 0 0 0 0
Halbmarathon 1 B 2 1
10k 6 8 6 4
5k 0 2 1 0
Diverse 1 2 3 1
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Platzierung Altersklasse

STRECKE SIEG PODIUM TOP5 TOP10
Marathon 0 1 0 0
Halbmarathon 7 8 6 4
10k 14 14 9 3
5k 1 2 2 2
Diverse 6 5 0 1
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Platzierungen Diverse (Jedermann-Rad, SwimRun, Schwimmen, Ski LL etc.)

TEILNEHMER AK OVERALL
Sieg 5 3
Podium 1 1
Top5 1 2
Top10 7 5
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Alle Rennen

PLATZIERUNG AK OVERALL
Sieg 98 30
Podium 108 38
Top5 68 40
Top10 55 35
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