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aminoSkin

2QYGT��'PFWTCPEG� 
WPF�4GEQXGT[
Salben zum Einreiben sollen die Leistungs-
fähigkeit erhöhen? Unsere Neugier war grö-
ßer als die Skepsis und so ließen wir drei 
 AminoSkin-Produkte von zehn Lesern testen: 
 „Power“ mit Arginin und Zitronengrasextrakt 
zur Verbesserung der Durchblutung und Sti-
mulation, „Endurance“ mit Taurin und Berga-
motte-Öl, um den Sto!wechsel anzukurbeln, 
und „Recovery“, das dank Glutamin, Kamp-
fer, Minze und Lavandin die Regeneration be-
schleunigen soll. „Power“ und „Endurance“ 
sollen vor der Belastung in die Haut einmas-
siert werden,  „Recovery“ entsprechend hinter-
her. Das wohl wichtigste Ergebnis des Tests: 
Sechs Tester sind davon überzeugt, dass die 
Produkte von  AminoSkin die sportliche Leis-
tungsfähigkeit erhöhen. Drei davon hatten an-
gegeben, vor dem Test nicht an die Wirkung 
geglaubt zu haben. Weiterempfehlen wür-
den die Produkte sieben Tester. Neben der 
Wirkung – überzeugt waren die Tester dies-
bezüglich vor allem von  „Recovery“ – punk-
teten auch der Geruch und die Konsistenz. 
Probleme mit der Verträglichkeit gab es nicht 
und auch die Ergiebigkeit entsprach den Er-
wartungen. Lediglich der Preis – 250 Millili-
ter kosten 34,95 Euro – schnitt unterdurch-
schnittlich schlecht ab.
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Ihre Meinung
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Ihre Bewertung

9KTMWPI� ! ! ! ! !
8GTVTÀINKEJMGKV� ! ! ! ! !
2TGKU�.GKUVWPI� ! ! ! ! !
)GUCOVGKPFTWEM� ! ! ! ! !
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